Q) home
Denn es ist Ihr Zuhause.

Heizung optimieren:
So konnen Sie

Heizkosten sparen

Ihr Ratgeber von Aroundhome mit wertvollen Tipps, wie Sie
die Leistung lhrer Heizungsanlage verbessern kdnnen, um
Ihre Energiekosten dauerhaft zu senken.
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Heizungsoptimierung:
Kleine MaRnahmen, groRe Wirkung

Sie haben das GefUhl, lhre Heizung wird nicht mehr gleichmdafig warm? In

einigen Rdumen funktionieren die Heizkorper noch einwandfrei, wahrend Text
es in anderen immer kalt zu bleiben scheint? Mit einfachen MaRnahmen Christina Tobias
kénnen Sie Abhilfe schaffen. Erfahren Sie, welche Vorteile eine Heizungs- Gestaltung
optimierung mit sich bringt und inwiefern sie mit staatlichen Férder- Janina Collet
geldern unterstUtzt wird.
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Warum sollten Sie lhre Heizung
optimieren?

Wenn lhre Heizung immer mehr Energie verbraucht, manchmal nicht richtig warm wird
und einige RGume besser beheizt als andere, wird es Zeit, MalRnahmen zu ergreifen. Nicht
immer muss gleich die komplette Heizungsanlage ausgetauscht werden. Oft reicht es, die
Heizungsanlage zu optimieren und einzelne Komponenten gegen effizientere Teile zu
tauschen oder besser aufeinander abzustimmen. So kdnnen die Erzeugung und die
Verteilung der Warme in den einzelnen Rdumen wieder gewdhrleistet werden. Mit den
richtigen MaRnahmen senken Sie lhren Verbrauch, schonen das Klima und geniefden mehr
Komfort.

Ihre Vorteile im Uberblick:

a Energiekosten senken
Sind alle Komponenten der Heizungsanlage ideal aufeinander abgestimmt, vebraucht
sie weniger.

0 Lebensdauer der Anlage erhéhen
Je dlter eine Heizung ist, desto fehleranfélliger wird sie - selbst bei regelmdaRiger
Wartung. Einzelne Bestandteile zu tauschen, zu erneuern oder mit fortschrittlicher
Technologie aufzurUsten, schitzt vor teuren und aufwendigen Reparaturen.

0 Geringere Belastung fir die Umwelt
Das Klima wird durch den niedrigeren Energieverbrauch und die verringerten Emissionen
entlastet.

a Weniger Gerdéusche
Befindet sich Luft im System, kann eine Heizung anfangen zu klopfen, knacken oder
gluckern. Eine Heizungsoptimierung beseitigt die stérenden Téne.

a Wérme Uberall
Mit denrichtigen Einstellungen verteilt sich die Warme gleichmafig auf alle Wohnrdume.

a Staatliche Férderung moglich
MafRnahmen zur Optimierung und Modernisierung der Heizung werden umfangreich mit
staatlichen Mitteln unterstiotzt.

Planen Sie die Optimierung oder Modernisierung Ihrer Heizungsanlage auRerhalb
der Heizperiode, am besten im spdten Frihling oder Sommer! So ist genigend
Vorlaufzeit vorhanden und Sie schutzen sich vor einem kalten Zuhause in der
Winterzeit.

Aroundhome - Eine Marke der be Around GmbH

Potsdamer Platz 11, 10785 Berlin « Tel: 030 814 526 3444 . kundenberatung@aroundhome.de « www.aroundhome.de

home




@ home

6 effiziente Malnahmen zur
Heizungsoptimierung

Wer seine Heizung optimieren mdchte, hat verschiedene Mdglichkeiten zur Auswahl. Einige
kdnnen Sie selbst vornehmen, andere erfordern einen Fachbetrieb. Wir stellen Ihnen sechs
Wege vor, lhre Heizung zu optimieren, die Sie auch ideal miteinander kombinieren kénnen.

Heizung entlUften

Wird der Heizkérper oben warm und bleibt unten kalt, ist das ein typischer Hinweis dafur,
dass sich Luft im System befindet. Die Luft sammelt sich an héher gelegenen Stellen und
sorgt dafur, dass sich das Heizungswasser nicht ausreichend verteilen kann. Oft kénnen Sie
auch verddachtige Gerdusche wie ein Gluckern, Platschern oder Pfeifen horen. In diesem Fall
kénnen Sie die Heizung einfach entliften. HierfUr bendtigen Sie einen Lappen, einen Becher
und einen VierkantschlUssel, den Sie zum Beispiel im Baumarkt erwerben kdonnen.

e Bevor Sie mit der Entluftung beginnen, sollten Sie die Umwalzpumpe abschalten
und im Anschluss 30 bis 60 Minuten warten, damit sich Luftbldschen im
Heizkorper sammeln kdnnen.

e Nundrehen Sie den Thermostat auf die héchste Stufe und wickeln den Lappen um
das Entluftungsventil, um austretendes Wasser aufzufangen.

e AnschlieBend halten Sie den Becher unter das Ventil und beginnen den
Schlissel behutsam zu drehen - allerdings nicht komplett! Haufig beginnt es
spdtestens bei einer halben Drehung zu zischen. Vorsicht: Die austretende Luft ist
sehr heiR. Achten Sie auf genugend Abstand.

e Sobald das Zischen aufhort, tritt Wasser aus. Jetzt sollten Sie das Ventil schnell
wieder schlieRen, damit nicht zu viel Wasser verloren geht.

e |hre Heizung ist entluftet und Sie kénnen die Umwdalzpumpe wieder anstellen.
Prifen Sie im Zuge dessen auch den Wasserdruck.
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Heizung reinigen

home
In der kalten Jahreszeit verlassen sich die meisten Menschen auf die Heizkorper in der

sollten Sie mindestens einmal im Jahr reinigen.

Wohnung oder im Haus. Was aber, wenn die Heizleistung nachldsst? Méglicherweise liegt das
an Verschmutzungen, die sich im Inneren des Heizkorpers festgesetzt haben. lhre Heizungen

Bevor Sie mit der Reinigung beginnen, sollten die Heizkoérper vollkommen aus-

gekuhlt sein, damit Sie sich keine Verbrennungen zuziehen. Um zu verhindern,

dass sich der Staub in der ganzen Wohnung verbreitet, ist es ratsam, ein feuchtes
Tuch oder Zeitungen unter dem Heizkdrper auszubreiten.

Bei herkdmmlichen Flachheizkérpern kénnen Sie das obere Gitter haufig einfach
abziehen. Ist das nicht der Fall, mUssen Sie die Schrauben an den Seiten mit
einem Schraubendreher l6sen. Mitunter kdnnen Sie so ebenfalls die Seitenteile

entfernen. Das ist fUr eine herkdmmliche Reinigung allerdings meist nicht nétig.
Achten Sie zudem darauf, dass die Wandhalterung nicht gelést werden darf.
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Nun koénnen Sie mit der Reinigung des Innenraums der Heizkdrper beginnen
Grobe Verunreinigungen wie Wollmduse lassen sich am besten mit dem Staub-
[ ]

sauger entfernen. Alternativ eignet sich ein Haartrockner, mit dem Sie den Staub
vorsichtig in Richtung des feuchten Tuchs auf den Boden pusten.

Zur Reinigung der Zwischenrdume sollten Sie eine spezielle Heizkdrperbirste
benutzen. Im Handel finden Sie verschiedene Modelle, die auf unterschiedliche
Heizkorpertypen zugeschnitten sind. So eine Birste hat meist einen langen Stiel,
sodass Sie sie in die einzelnen Zwischenrume der Heizung einfUhren kénnen.

Indem Sie die Burste hoch und runter bewegen, l6sen Sie Schmutzpartikel ab.
Kommen Sie mit dem Staubsauger in die Zwischenrélume, bietet es sich an, ihn mit
einem schmalen Burstenaufsatz auszuristen. Dieser Ubernimmt dann die Reini-
gung der inneren Glieder.

Sind alle groben Ruckstande entfernt, kann es sich lohnen, dem Heizkérper mit
einem Dampfreiniger den letzten Schliff zu verpassen. Hierbei sollten Sie aller-

dings unbedingt darauf achten, die Wand und den Boden nicht zu beschadigen.
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Umwalzpumpe tauschen

Heizungspumpen sind im Ubertragenen Sinne das Herz der Heizungsanlage. Sie befdrdern
das erwdrmte Heizwasser vom Wdrmeerzeuger zu den Heizkdrpern oder Heizfladchen und
wieder zurtck - und das bis zu 6.000 Stunden im Jahr. Wahrend daltere Pumpen mit einer
Leistung von 80 bis 100 Watt aufwarten, kommen moderne Hocheffizienzpumpen mit
15 Watt oder weniger aus. Das liegt hauptsdchlich daran, dass sie ihre Drehzahl an den
tatsdchlichen Bedarf anpassen kdnnen, wdhrend alte Pumpen konstant mit gleicher
Leistung liefen. Dieser Unterschied wirkt sich enorm auf den Stromverbrauch aus. So
verbrauchen moderne Umwalzpumpen bis zu 90 Prozent weniger Strom. Diese Heizungs-
optimierung macht sich also schnell im Geldbeutel bemerkbar.

@ Kosten: ca. 100 - 300 Euro fUr die Umwdalzpumpe + ca. 150 Euro fir den Einbau

Wie effizient eine Heizungspumpe arbeitet, verrat der ,Energie-Effizienz-Index”
(EEl). Der maximal zuléssige EEI fir moderne Pumpen liegt bei 0,23. AuRerst
sparsame Modelle erkennen Sie an einem EEI unter 0,20.

Moderne Thermostate

Thermostate sorgen dafur, dass die Raumtemperatur auf dem gewlinschten Wert bleibt.
Dabei reguliert das Thermostatventil je nach Umgebungstemperatur, wie viel Heizwasser
zum Heizkdrper bzw. zur Heizflache flielt. Veraltete Ventile kdnnen oft nicht mehr exakt
eingestellt werden und regeln daher auch die Temperatur ungenau.

Neue Thermostate l6sen das Problem: Sie haben die Wahl zwischen mechanischen Thermos-
taten, die manuell eingestellt werden, und programmierbaren Modellen, die zum Beispiel
bequem per App gesteuert werden konnen. Digitale Varianten haben den Vorteil, dass
sie die Warme automatisch nach ihren Einstellungen regulieren. Das bedeutet, Sie mussen
nicht mehr daran denken, die Heizung herunterzudrehen, wenn Sie das Haus verlassen,
sondern kénnen den Thermostat einfach entsprechend programmieren. Dadurch, dass
Sie die Heizung prazise steuern kdnnen, sparen Sie Energiekosten.

Kosten: ca. 20 bis 100 Euro pro Stick (je nach Funktionsumfang);
Forderung moglich)
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Rohrisolierung

Ist es in lhrem Heizungskeller oft wérmer als erwartet? Dann kdnnte es sein, dass ein
groRerer Teil der Heizwdrme Uber unzureichend geddmmte Heizungsrohre verloren geht.
Wie hoch der Verlust genau ist, hangt unter anderem von der Rohrlénge, der Temperatur
des Heizwassers sowie der Entfernung zwischen Wdarmeerzeuger und Heizkérpern
ab. Im Jahr kénnen so bis zu zehn Prozent der Heizenergie verpuffen. Mit der richtigen
Rohrisolierung wirken Sie entgegen. Als Faustregel sollte die Dicke des D&dmmmaterials
(Kunststoff, Kautschuk, Mineral- oder Steinwolle) dem Rohrdurchmesser entsprechen und
keine Lucken oder Lécher enthalten sein.

Kosten: ca. 3 bis 13 Euro pro Meter (je nach Dammmaterial;
Forderung moglich)

Hydraulischer Abgleich

Werden einige Heizkérper warm, andere nicht, kann ein hydraulischer Abgleich die Losung
sein. Das bedeutet, eine Analyse aller FlieBwege im Heizungsnetz wird durchgefUhrt und es
werden gleiche Druckverhdaltnisse hergestellt. Dadurch kénnen alle Heizkdrper bzw. Heiz-
fldchen mit exakt der ndtigen Menge an Heizwasser versorgt werden und sich das Heizungs-
wasser und somit auch die Warme gleichmdaRig im Haus verteilen. Der hydraulische Abgleich
wird von einem Fachbetrieb durchgefUhrt, der die optimale Durchflussmenge an den
Thermostatventilen fur jeden Raum berechnet und anschlieRend einstellt.

Zu kalt Optimal
| |
E Ii i I
Optimal Optimal
I LYy I 1y
Zu warm ptimal
| A -
° (3 — o
Ohne hydraulischen Abgleich Mit hydraulischem Abgleich

@ Kosten: ca. 400 - 1.000 Euro; Férderung méglich
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Forderprogramme for
energetisches Sanieren

Férderprogramm

Férderféhige MaBnahmen

EinzelmaRnahmen von Bestandsgebduden, um die
Energieeffizienz der Immobilie zu erhdhen.

Dazu zahlen:

BAFA-Zuschuss

DammmaRknahmen an der Gebdudehille
Erneuerung/Aufbereitung von Vorhangfassaden
Einbau oder Austausch von Fenstern/Aufientiren

Einbau von effizienten Wérmeerzeugern, von
Anlagen zur Heizungsunterstitzung und der
Anschluss an ein Gebdude- oder Warmenetz, das
erneuerbare Energien fir die Warmeerzeugung mit
einem Anteil von mindestens 25 Prozent einbindet

Einbau eines Warmeschutzes (Markisen, Fenster-
laden, Jalousien)

DigitalisierungsmaRnahmen zur Verbrauchs-
optimierung sogenanntes ,Efficiency Smart Home"
(Mess-, Steuerungs- und/oder Regelungstechnik,
Tur-, Antriebs-, und Energiemanagementsysteme)

Férderfahiges Mindestinvestitionsvolumen von 2.000
Euro (brutto)

Errichtung, Erweiterung und Erwerb von Anlagen zur
Nutzung erneuerbarer Energien inkl. Kosten fir Planung,

Projektierung und Installation, zum Beispiel:

KFW-Férderkredit 270 fur Strom
und Wérme °

Anlagen zur Strom- und Wérmeerzeugung in Kraft-
Warme-Kopplungsanlagen (KWK-Anlagen) auf der
Basis von fester Biomasse, Biogas oder Erdwdrme

Photovoltaik-Anlagen auf Déchern, an Fassaden
oder auf Freifldchen sowie Batteriespeicher
Anlagen zur Erzeugung, Aufbereitung und
Einspeisung von Biogas, Biogasleitungen
Anlagen nur zur Wérmeerzeugung auf Basis
erneuerbarer Energien

Anlagen nur zur Wérmeerzeugung auf Basis
erneuverbarer Energien

Wdarme-/Kaltenetze und Warme-/Kéltespeicher,
die aus erneuerbaren Energien gespeist werden

Aroundhome - Eine Marke der be Around GmbH
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Férdersatzhéhe

15 Prozent der férderféhigen
Ausgaben fir die Sanierung der
Gebdudehulle, der Anlagentechnik
und der Heizungsoptimierung

Bis zu 40 Prozent der férderféhigen
Ausgaben bei Heizungsanlagen

Foérderféhige Ausgaben auf
60.000 Euro pro Wohneinheit und
Kalenderjahr gedeckelt

Kredithéhe: bis zu 100 Prozent der
Investitionskosten

lhrenindividuellen Zinssatz ermittelt
lhre Bank anhand |hres Standorts,
lhrer wirtschaftlichen Verhdltnisse
und der Qualitdt Ihrer Sicherheiten.
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Weitere Férderungen fir Heizungen

Férderprogramm* Férderfahige MaBnahmen

Das férderféhige
Mindestinvestitionsvolumen liegt bei
2.000 Euro brutto. Der Fordersatz betragt
mindestens 10 Prozent der férderféhigen
Ausgaben.

Geférdert werden:

e Solarkollektoranlagen
e Biomasseheizungen

e Wdarmepumpen
BEG-Zuschuss fur Anlagen zur (Jahresarbeitszahl mind. 2,7)

Heizun hnik L .
elzungstec e Stationdre Brennstoffzellenheizungen

(Betrieb nur mit grinem Wasserstoff
oder Biomethan)

e Innovative Heiztechnik auf Basis
erneuerbaren Energien

e Errichtung, Umbau und Erweiterung
eines Gebdudenetzes

e Anschluss an ein Gebdudenetz oder
Wdarmenetz

o MaRnahmen zur Visualisierung des
Ertrags Erneuerbarer Energien

Austausch von funktionstichtigen Ol—,
Gas-, Kohle- und Nachtspeicherheizungen
gegen wahlweise:

e Solarkollektoranlagen

e Biomasseheizungen
Heizungs-Tausch-Bonus N

e Wdrmepumpen

e Stationdre Brennstoffzellenheizungen

e Innovative Heizungstechnik auf Basis
erneuerbarer Energien

e Anschluss an ein Gebdude- oder
Wdarmenetz

@ home

Férdersatzhdhe

Bis zu 25 Prozent fUr die aufgefUhrten Anlagen
Anschluss an ein Warmenetz mit 30 Prozent

Foérderfahige Kosten auf 60.000 Euro pro
Wohneinheit gedeckelt

Bonus in Hohe von 10 Prozent

* Bitte beachten Sie, dass die genannten Férderprogramme Uber das BAFA zu beantragen sind.
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Weitere Férderungen for Heizungen

Férderprogramm Férderféhige MaBnahmen Fordersatzhéhe

Gefdrdert werden:

e Hydraulischer Abgleich der Heizungsanlage
inklusive der Einstellung der Heizkurve

e Austausch von Heizungspumpen sowie der
Anpassung der Vorlauftemperatur und der
Pumpenleistung

e MaRnahmen zur Absenkung der Ricklauf-

temperatur bei Gebd&udenetzen im Sinne der Richt-

linien
15 Prozent, zusétzlich 5 Prozent als
Sanierungsmalnahme im Rahmen
eines iSFP

e Im Falle einer Warmepumpe auch die Optimierung
Heizungsoptimierung der Warmepumpe

e Dammung von Rohrleitungen

e Einbau von Fladchenheizungen, von Nieder-
temperaturheizkérpern und von Warmespeichern
im Gebdude oder gebdudenah (auf dem Gebdude-
grundstick)

® Mess-, Steuer- und Regelungstechnik

e Der Einbau von Systemen auf Basis temperatur-
basierter Verfahren des hydraulischen Abgleichs

Voraussetzung fur alle MaRnahmen ist bei
wassergefUhrten Heizungssystemen ein hydraulisch
abgeglichenes System der mindestens 2 Jahre alten
Anlage zur Warmeerzeugung.

Je nach Kreditprogramm werden Privatpersonen geférdert, die eine Wohnimmobilie bauen oder
sanieren sowie Privatpersonen, die eine frisch sanierte oder eine neue Wohnimmobilie kaufen.

Sie brauchen eine neue Heizungsanlage? Fillen Sie unser Online-Formular aus und wir empfehlen Ihnen passende
Fachbetriebe aus Ihrer Region. Das Beste: Unser Service ist fur Sie komplett kostenfrei und unverbindlich!

Oder kontaktieren Sie uns unter Qg\\ 030 814 526 3444 g kundenberatung@aroundhome.de
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